Prestan Professional
AED trenér PLUS

Navod k obsluze

AZ-Medica Educa s.r.o.
GSM brana: 724 884 041
email: eshop@azmedica.cz
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http://www.helago-cz.cz/

Model PP-AEDT2-101 - Prestan Professional AED Trainer PLUS

(vyZaduje 4 ,,C” baterie, které nejsou soucdsti)

M3a predprogramovany jazyk cestina/slovenstina (4401.PPAEDT106) nebo cestina/anglictina
(4401.PPAEDT121), obsahuje 1 sadu vyukovych dospélych/détskych elektrod v pevném
pouzdru, dvé sady konektorovych cvockl (jedna nainstalovand a jedna nahradni) a
nylonovou tasku.
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Model PP-AEDT2-401 - Prestan Professional AED Trainer PLUS (baleni po 4 ks)

(vyZaduje celkem 16 ,,C” baterii, které nejsou soucdsti)

M4 predprogramovany jazyk 4x ceStina/slovenstina (4401.PPAEDT406) nebo 4x
cestina/anglictina (4401.PPAEDT421), obsahuje 4 sady vyukovych dospélych/détskych
elektrod v pevném pouzdru, osm sad konektorovych cvockd (Ctyfi nainstalované a cCtyri
nahradni) a jednu velkou nylonovou tasku pro Ctyfi trenazéry.




OBECNE POKYNY

PRED ZAHAJENIM VYUKY

PouZivejte tento ndvod jako prvotni zdroj informaci o AED trenéru Prestan Professional PLUS
a dalsim pfrislusenstvi. Pfed zahajenim pouZivani trenazéru si dikladné prectéte veskeré
pokyny.

Varovani: AED trenér Prestan Professional PLUS je uréen vyhradné pro vyuZiti pfi vyuce
KPR/AED. NEJEDNA se o automaticky externi defibrildtor (AED) a nedojde tedy ke
skuteénému vyboji. V ZADNEM ptipadé by nemél byt uchovavan spole¢né s automatickymi
externimi defibrilatory, aby nedoslo k zaméné.

Mate-li jakykoli problém tykajici se pouzivani a udrzby AED trenéru Prestan Professional,
obratte se na sekci Privodce nejc¢astéjsimi problémy nebo kontaktujte svého distributora
HELAGO-CZ, s.r.o.

VLASTNOSTI AED TRENERU PRESTAN PROFESSIONAL PLUS

Tladitko pro vybér Dospély / Dité
Jasné osvétlené tlacitko elektrického vyboje

o Rozsviti se ve chvili, kdy je doporuéeno pouzit elektricky vyboj
Tlacitko On/Off se svitici kontrolkou a mozZnost preruseni programu
Pevny odkldpéci kryt

o Odolné prusvitné viko s pantem

o Otevienim vika se trenazér nespusti!
Pét vyukovych scénar
Instrukce jasnym a klidnym hlasem
Metronom udavajici tempo stlac¢eni hrudniku

o Metronom lze zapnout nebo vypnout

o Metronom zvukové upozorfiuje pfi 10, 20 a 30 kompresich
Automaticky NEBO poloautomaticky elektricky vyboj
Moznost programovani s/bez doby dychani po kompresnim cyklu
Volitelny dalkovy ovladac (prodejny samostatné)

o MdZe ovladat vice jednotek
Dlouha Zivotnost baterii

o Hlasové upozornéni na slabou baterii

o Automatické vypindni prodluZuje Zivotnost baterie
Naprogramovani odpovida sou¢asnym AHA Guidelines (2015)

o Snadna vyména jazykového modulu v pfipadé zmény v Guidelines

VYSOCE VYKONNE VYUKOVE ELEKTRODY

Nasad'te elektrody na predem nainstalované kabely. Kompletni pokyny naleznete na str. 6

Patentovany systém snimani elektrod automaticky zajisti programovani scénafe po pfipojeni
na jakoukoliv figurinu

Elektrody vydrzi pfiblizné 100 pouziti (v zavislosti na péci a
podminkach pouZiti) gﬁj\ &

. Ve . s v . v. Y
Lepidlo s dlouhou Zivotnosti nezanechava zadné necistoty. g /\\%
Dobfe ptilne ke kazdé figuriné. g A
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e Kabel pro elektrody je predem pripojen k trenazéru

e Dudlni grafika umoZnuje vyuku dospélych a déti a zobrazuje anatomické umisténi

e Unikatni konektor k pripojeni elektrod s upeviiovacim systémem

e Elektrody jsou uloZeny v praktickém pevném pouzdie pro ochranu lepidla a senzoru

PROFESIONALNIi AED TRENER PLUS
(PREDNI STRANA)

Odklapéci k
? i Ovladaci panel

Prostor pro
ulozeni elektrod

Konektor pro

Kabely elekrod vyukové elektrody

Tlacitko elektrického
Svételny indikator vyboje

provozu

Tlacitko détského

Tlaéitk sténi t
acitko spusténi/vypnu rezimu

PROFESIONALNi AED TRENER PLUS
(ZADNI STRANA)
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o vyrobku (vjrobni ——> . =
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______ Prostor pro vliozeni
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AKTIVNI TLACITKA

TLACITKO ON / OFF

e Pro spusténi programu stisknéte zelené tlacitko. Nad tlac¢itkem
se rozsviti kontrolka.

e Jakmile je jednotka spusténa a prejete si ji vypnout, stisknéte a
pridrzte zelené tlacitko po dobu cca 3 sekund.

DETSKE TLACITKO

e Jakmile je trenaZér zapnuty, program zvukové nabidne moznost
volby détského tlacitka.

e Stisknutim détského tlacitka potvrdite tuto volbu. Jakmile je
aktivni, a rozsviti se nad tlacitkem kontrolka.

e Kontrolka zhasne, pokud se program prerusi. Po obnoveni
programu se opét rozsviti.

TLACITKO VYBOJE

e Cervené tla¢itko bude blikat, pokud program vyzve k provedeni
vyboje.

e U poloautomatického rezimu se simuluje vyboj stisknutim
blikajiciho ¢erveného tlacitka. Poté prestane blikat a obnovi
program.

e U automatického rezimu bude tlacitko vyboje blikat cca 6x pfed

simulovanym automatickym vybojem a naslednym obnovenim
programu.




SESTAVENI, NASTAVENI A POUZITI

1. PoloZte stranou vyukové elektrody (v horni ¢asti krabice) a odstrarite lepenkovou ¢ast z prepravni
krabice.
2. Z prepravni krabice vyjméte trenazér PRESTAN PROFESSIONAL AED TRAINER PLUS uloZeny v obalu.
3. Obal pomoci zipu otevrete a vyjméte plastovy obal, ktery obsahuje modul a koliky konektoru.
4. Z obalu vyjméte jednotku PRESTAN PROFESSIONAL AED TRAINER PLUS.
5. Vlozte jazykovy modul do otvoru v levém dolnim rohu zadni ¢asti jednotky.
6. Sestaveni elektrod
a. Otevriete plastovy obal a vyjméte tréninkové elektrody Prestan Professional
b. Vezméte volné konce kabell vedouci z jednotky AED trenéru
c. Do kazdého konektoru vlozte jednu elektrodu (pokud je ploska pevné uchycena, bude
ji potfeba zasunout na misto) a zarovnejte otvor v plosce elektrody s otvorem v konektoru.
Zkontrolujte, aby elektrody nebyly nainstalovany obracené.
d. Upevnéte elektrody zatlacenim kolikd konektoru do otvor( a zkontrolujte, zda je kolik
upevnén v zarezu konektoru kabelu.

. <—— KONEKTOR NA KABELU
et | KOLIK KONEKTORU

db <
; ) / e e
S P + s

e. Zkontrolujte, aby nebyly elektrody upevnény opacné (grafika na elektrodé by méla byt na
stejné strané jako vétsi ¢ast koliku konektoru).

\/ &S >-§_ opaéné

- W -
1 iy "-q_..r'_V

f. Otevrete bily plastovy obal umistény v jednotce.

g. Otocte elektrodu a opatrné odstrante ochrannou fdlii zatlacenim na poutko na jejim konci,
aby se elektroda oddélila.

h. Plastovou ochrannou félii vyhodte (opakované pouZiti neprodlouZi Zivotnost lepidla a mlze
ovlivnit schopnost snimani elektrody).

- -
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i. Elektrody nalepte do VNITRNI CASTI bilého plastového obalu a uzaviete.
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j. Kabely zavinte, vlozte je do uréeného mista uvnitf jednotky a umistéte plastovy obal s
elektrodami.

VYMENA ELEKTROD

1. Vyukové elektrody jsou urceny k cca 100 pouZiti (zavisi na jejich pouzivani a udrzbu).

V ptipadé vymény doporucujeme soucasné vyménit obé elektrody.

3. Uvolnéte stavaijici elektrody z Sedych kabelovych konektor( tak, Ze napt. perem stlacite
do ¢erného otvoru.
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4. Vyjméte z elektrod kabelové konektory.

5. Podle postupu uvedeného na predchozi strance (Sestaveni elektrod) dokoncete instalaci
elektrod.



OVLADACI PANEL

Tlacitko volby jazyka R,

Kontrolka vybrané moznosti —— |

Tlacitko volby scénare

Nastaveni hlasitosti

Tlacitko preruseni
cinnosti

Nasledujici informace jsou voditkem pro pfizplsobeni trenazéru AED zdkaznikovi. Jednotku Ize
pfizpUsobit, kdyZ je vypnuta i zapnuta. Jakmile zménite vybér jazyka nebo scénare, jednotka pipnutim
potvrdi vypnuti (pokud je zapnuta) a resetuje se.

TLACITKO VOLBY JAZYKA
Tlacitko volby jazyka se nachdzi v hornim rohu AED trenéru Prestan Professional a

umozZiiuje nastaveni jednoho ze dvou jazykl podle zakoupeného jazykového
modulu.

e Pro zménu jazyka stisknéte tlacitko.
e Posledni pouzity jazyk bude automaticky zvolen jako jazyk scénard po spusténi jednotky.

KONTROLKY
Kontrolky jsou pod tlacitkem volby jazyka AED trenéru Prestan Professional spolecné
s tlacitky ovladaciho panelu. PouzZivaji se béhem nastavovani jednotky. Oznacuji
nastaveni automatického nebo poloautomatického rezimu, rezimu ventilace a

metronomu.

e Kontrolky se ¢tou zleva doprava.

TLACITKO VYBERU SCENARE

Tlacitko vybéru scéndre se nachazi pod tlacitkem volby jazyka.

e Tlacitko k volbé scénare slouZi k vybéru jednoho z péti dostupnych scénari
= Cervend kontrolka znamend ,vyboj“
= 7/lutd kontrolka znamena ,bez vyboje”



e 7akladni nastaveni je na tfi cykly, ve vSech dojde k ,,vyboji“ (vSechny 3 kontrolky sviti ¢ervené)
e NepreruSovanym stisknutim tlacitka se budou dokola nabizet jednotlivé scénare (5 scénari)

Tento scénar obsahuje vyboj, bez vyboje, bez vyboje (prvni cerven3,
ostatni zluté)

Tento scénar obsahuje vyboj, bez vyboje, vyboj (prvni cervend, druha
Zluta, treti cervena)

Tento scéndr obsahuje vyboj, vyboj, bez vyboje (prvni dvé cervené, treti
Zlutd)

Tento scénar obsahuje bez vyboje, bez vyboje, bez vyboje (tfi Zluté)
Tento scéndr obsahuje vyboj, vyboj, vyboj (tfi Cervené)

TLACITKO OVLADANI HLASITOSTI

e TFi urovné hlasitosti

vvvvv

: e Stiskem tladitka ovladani hlasitosti mizete zvysit Ci sniZit hlasitost v zavislosti
‘))) ‘ na vasich potfebach

o Zluté kontrolky znaéi stupen hlasitosti:
1 Zlutd kontrolka — nizka hlasitost
2 Zluté kontrolky - stfedni hlasitost
3 Zluté kontrolky — vysoka hlasitost

TLACITKO PRERUSENI CINNOSTI - PAUSE/PLAY

e  P¥istisku tlac¢itka Pause/play dojde k pozastaveni scénare
e Béhem maddu Pause, tedy béhem pozastaveni, blikaji tfi Zluté kontrolky
e Pro pokraCovani ve scénafi stisknéte opét tlacitko Pause/play



MOZNOSTI REZIMU

K naprogramovani pozadovanych nastaveni jednotky pouzijte nize uvedenou kombinaci
tlacitek.

AUTOMATICKY/POLOAUTOMATICKY REZIM

AED trenér Prestan lze nastavit tak, aby automaticky podal simulovany elektricky vyboj bez nutnosti
stisknuti tlacitka elektrického vyboje.

e AED trenaZér je z vyroby prednastaven do poloautomatického reZzimu — simulovany vyboj se
vytvari ruéné stisknutim ¢erveného tlacitka, pokud je vyzvan hlasovym pokynem a tlacitko
blika.

e ReZim Ize zménit nasledovné:

o Navypnutém AED trenaZéru drzte tlacitko On/Off stisknuté, dokud neuslysite druhé
pipnuti, tedy asi 7 - 10 sekund.
=  Prvni pipnuti signalizuje pfechod do testovaciho rezimu, takze vyckejte do
druhého pipnuti.
= Tlacitko elektrického vyboje se rozsviti a zhasne.
o Podivejte se na kontrolky
= Sviti-li tfi Zluté kontrolky, jste v poloautomatickém rezimu.
= Sviti-li tfi Cervené kontrolky, jste v automatickém rezimu.
e Prozménu rezimu stisknéte tlacitko elektrického vyboje.
e K uloZeni nastaveni a opusténi vybéru stisknéte tlacitko On/Off

ZAPNUTI/VYPNUTi METRONOMU

PFi provadéni kompresi u trenazéru PRESTAN PROFESSIONAL AED Plus bude jednotka pocitat po
desitkach jako voditko pro rychlost 100 kompresi za minutu. Programovani také nabizi slysitelny tikot
metronomu (pro kazdou kompresi). Toto nastaveni lze zapnout nebo vypnout.
e AED trenaZér je z vyroby prednastaven se zapnutym metronomem.
e Prozménu nastaveni metronomu postupujte nasledovné:
o KdyZ je AED trenazér vypnuti, podrzte tlacitko On/Off, dokud neuslysite 2 pipnuti (cca
7 — 10 sekund), poté tlacitko uvolnéte.
=  Prvni pipnuti oznacuje testovaci rezim, proto vyckejte na druhé pipnuti.
= Tlacitko vyboje bude blikat.
o Podivejte se na kontrolky vybéru — rozsviti se tfi cervené nebo Zluté podle nastaveni
na automaticky nebo poloautomaticky rezim.
o Stisknéte dvakrat tlacitko pro vybér scénare (pod kontrolkami), dokud nebude svitit
pouze prvni kontrolka.
=  Pokud sviti prvni kontrolka Zluté, metronom je zapnuty
=  Pokud sviti prvni kontrolka ¢ervené, metronom je vypnuty.
o Prozménu rezimu stisknéte tlacitko vyboje.
e K uloZeni nastaveni a opusténi vybéru stisknéte tlacitko On/Off.



VLASTNOSTI PRI NASTAVENI

Zapnuta ventilace

Vypnuta ventilace

Zapnuty 1. Program zacina diagndzou pacienta 1. Program zacina diagndzou
metronom a doporucenim nebo pacienta a doporucenim nebo
KPR nedoporucenim vyboje podle nedoporucenim vyboje podle
nastaveného scénare. nastaveného scénare.
2. Zvukova vystraha ,BEGIN CPR” 2. Zvukova vystraha ,BEGIN
spusti cyklus komprese. CPR“ spusti cyklus komprese.
3. Metronom uddava takt a hlasité 3. Kompresni takty se zvukovym
odpocitdva zvukové vystrahy pfi oznamenim ,POKRACUITE
kompresi ,DESET", ,DVACET” a V KPR“ kazdych 24 sekund
L, TRICET“. (x4).
4. Po tficeti kompresnich takt 4. Kompresni takty pokracuji 2
prestane metronom odpocditavat minuty.
pro ventilaci. Ozve se pokyn 5. Jednotka diagnostikuje
,POSKYTNETE DVE VDECHNUTI{“. pacienta.
5. Kompresni takty a dychani 6. Cykly se opakuji po neurcitou
pokracuji v péti cyklech (2 minuty). dobu podle scénare vyboje,
6. Jednotka diagnostikuje pacienta. dokud nebude jednotka
7. Cykly se opakuji po neurcitou dobu manualné vypnuta.
podle scénare vyboje, dokud
nebude jednotka manualné
vypnuta.
Vypnuty 1. Program zacina diagndzou pacienta 1. Program zacina diagndzou
metronom a doporucenim nebo pacienta a doporucenim nebo
KPR nedoporucenim vyboje podle nedoporucenim vyboje podle
nastaveného scénare. nastaveného scénare.
2. Zvukova vystraha ,BEGIN CPR” 2. Zvukova vystraha ,,BEGIN CPR”

spusti cyklus komprese.

3. Zvukové vystrazné poznamky
,DESET*, ,DVACET“ a , TRICET“ se
pfi kompresi pocitaji.

4. Po 30 kompresich pfestane
metronom odpocitavat. V této
pauze jste vyzvani: ,,POSKYTNETE
DVE VDECHNUTI“.

5. Kompresni takty a dychani
pokracuji v péti cyklech (2 minuty).

6. Jednotka diagnostikuje pacienta.

7. Cykly se opakuji po neurcitou dobu
podle scénare vyboje, dokud
nebude jednotka manualné
vypnuta.

spusti cyklus komprese.

. Tichd pauza s vyjimkou

zvukového oznameni
,POKRACUITE V KPR“ kazdych
24 sekund (x4).

. Kompresni takty pokracuji 2

minuty.

. Jednotka diagnostikuje

pacienta.

. Cykly se opakuji po neurcitou

dobu podle scénare vyboje,
dokud nebude jednotka
manuadlné vypnuta.




PECE A POKYNY PRI CISTENI

1. AED trenér Prestan Professional PLUS ukladejte do obalu a ponechte v chladném a suchém misté.
2. Elektrody vzdy uloZte do plastového obalu. Timto ochranite jejich pfilnavost a senzor. Senzor
umoznuje také resetovat programovani pro dalsi pouziti.

3. Pokud se delsi dobu jednotka nebude pouZivat, vyjméte baterie.

4. Nikdy neberte pfistroj za kabely.

5. AED trenér Prestan Professional PLUS by mél byt udrzovan v Cistoté. Dojde-li k uSpinéni, otfete ho
¢istou vihkou jemnou utérkou. Pfi mimoradném znecisténi Ize pouZit bézné Cistici prostfedky, ovsem
opatrné a s minimalnim tlakem, aby nedoslo k poskozeni jednotky. Neponofujte do vody.

NEJEASTEJSi PROBLEMY / TESTOVACI REZIM

Program nepokracuje pres ,umistéte elektrody na pacienta“? Zvolte TEST MODE a zjistéte, zda je
nutné vyménit elektrody nebo kabely. Pfed zahdjenim testovani zkontrolujte, zda jsou v plastovém
pouzdru umistény vyukové elektrody.

1. Pokud je AED trenazér vypnuty, pfidrzte tladitko On/Off, dokud neuslysite jedno pipnuti (cca4 -6
sekund), poté uvolnéte.
e Pokud zazni dvé pipnuti, dostanete se do programovaciho rezimu — vypnéte jednotku a
zacnéte znovu.
e Tlacitko vyboje bude blikat a zhasinat.

2. Vyjméte vyukovou elektrodu z pouzdra a lehce stisknéte senzor (kulaty kotou¢ uprostied lepici
casti).

3. Pokud uslysite pipnuti — elektroda i kabel jsou v dobrém funkénim stavu.

4. Zopakujte vyse uvedené kroky 2 a 3 s druhou vyukovou elektrodou.

5. Pokud neni slyset pipnuti — vyménte elektrodu za funkcni (viz str. 7) a znovu vyzkousejte.
e Pokud se nyni ozve pipnuti — je tfeba vyménit plvodni elektrodu.

e Pokud stéle neni slySet pipnuti — bude potfeba vymeénit kabely.

6. Pro ukonéeni testovaciho rezimu stisknéte tlacitko On/Off.



Priivodce nejcastéjsimi problémy

Mozny problém nebo

Jednotka se nezapne

komentar
Jednotku je tfeba manualni
zapnout stisknutim tlacitka
ON
Chybi baterie nebo nejsou
spravné vlozené, pripadné
vybité.
Jazykovy modul neni
nainstalovan

Stisknéte zelené tlacitko
pro zapnuti

Vyménite baterie a
zkontrolujte stav kontakt(
pro baterie

VloZte do zadni ¢asti
jednotky jazykovy modul

Obé elektrody jsou pfipevnéné
k figuriné, ale pfristroj
nepfristoupi k analyze

Poznamka: Odpovéd muizete
ziskat v testovacim reZzimu

Operacni feseni

Elektroda je do konektoru
vlozena opacnou stranou

Elektroda nebo lepidlo jsou
opotrebované nebo
Spinavé

Zajistéte, aby byly
elektrody pevné pfitlacené,
aby se senzor ve stiedu
lepidla plosné dotykal
povrchu (zatlacte na stied
elektrody)

Vysunte Cerny kolik
konektoru, otocte
elektrodu a znovu ji
upevnéte pomoci ¢erného
koliku

Vymeénite elektrodu za
novou (elektroda vydrzi cca
100 pouZiti pfi spravném
zachazeni)

Zaftizeni pfejde k analyze dfive,
nez jsou obé elektrody
umisténé na figuriné

Elektrody nejsou pred
zahajenim programu radné
umisténé v pouzdru

Upravte polohu elektrod

v pouzdre tak, aby lezely
zcela naplocho a senzor byl
zapustén v pouzdre.

Zatizeni poda elektricky vyboj
pred stisknutim tlacitka

Zafizeni je v automatickém
rezimu

Zménte reZim na
poloautomaticky (viz
pokyny v navodu)

Informace ,,Replace batteries”
(,Vyménte baterie”)

Zatizeni bude pfi slabych
bateriich pracovat jesté
deset a vice hodin

Béhem deseti hodin
vymérnte baterie

Zatizeni se nahle vypne nebo
dochazi k deformaci hlasovych
zprav

Baterie jsou velmi slabé,
témér vybité

Vlozte nové baterie

Elektroda vypadava
z konektoru

Zkontrolujte, zda nechybi
cerny kolik

VloZte novy kolik

Elektroda nedrZi na figuriné

Lepidlo na elektrodé je
opotifebované nebo
Spinavé

Vymérite elektrodu za
novou (elektroda vydrzi cca
100 pouziti pfi spravném
zachazeni)




Dalkovy ovladac (volitelny/prodava se samostatné)

Tladitko na dalkovém ovladani
pro zapnuti trenéra neni

Ovladac nezapina trenéra

Pouzijte tladitko On/Off na
trenéru a poté pouZivejte

funkéni ovladac
Tlacitka na dalkovém ovladani | e  Je-li AED trenér vypnuty, Spustte AET trenér, poté
nefunguji dalkové ovladani nefunguje pouzijte dalkové ovladani

Dalkové ovladani neni
namireno na AED trenér
PFilis velka vzdalenost od
zatizeni

Nesprdvné vlozené baterie

Vybité baterie

Namirte dalkové ovladani
na zafizeni

Pracujte s dalkovym
ovladanim ve spravné
vzdalenosti (3 metry)
Zkontrolujte orientaci
baterii

VloZte nové baterie

DALKOVE OVLADANI K AED TRENERU

(VOLITELNE — NENi SOUCASTI BALENI)

AED TRRINER

= Hlasitost
= Jazyk
* Scénaf \ . ' . =Elektrody umistény
=*Elektrody nejsou umistény
_ . . / =Stladujte silngji
\ ‘

=Spusténi y ' . .

*Preruseni

*Zastaveni

PP-AEDT2-100-R - Dalkové ovladani k AED trenéru Prestan Professional Plus se dvéma bateriemi AA
(k pouziti s AED trenérem Prestan Professional Plus)

PP-AEDT2-400-R - Ctyfi dalkova ovladani k AED trenéru Prestan Professional Plus s osmi bateriemi AA
(k pouziti s AED trenérem Prestan Professional Plus)



Nahradni dily

Pfenosna taska pro jeden AED trenaZér Prestan Professional Plus (11401)

PP-APAD2-1 Sada vyukovych elektrod dospély/dité
(pro AED trenaZzér Prestan Professional Plus)

PP-APAD2-4 — Ctyfi sady vyukovych elektrod
dospély/dité (pro AED trenazér Prestan
Professional Plus)

~—

RPP-AEDT2-CABLE PP-ACASE2-1 PPAEDT2-121 (CJ/ANG)
Sada nahradnich kabel( Nahradni kryt na elektrody Jazykovy modul



